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La Petite Source de Milhac
Sainte Croix de Quintillargues
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Sortie des Aînés : une belle journée sur le Canal
du Midi

F R O M  T H E  M I L L E R S

Crédits photos : M. Moget et M. Courdurier



L’organisation a également veillé au
respect de notre environnement, grâce
à des actions de sensibilisation à la faune
et à la flore et à une coordination avec les
associations de chasse, afin de favoriser
un partage respectueux de nos espaces
naturels. Le stationnement et le
chronométrage ont également contribué
au bon déroulement de l’événement.

Une belle réussite
sportive, mais surtout
une belle réussite
collective, qui donne
envie de poursuivre
l’aventure ! 

Après près de 10 mois
de préparation, le 1er
Trail de la Remontada a
rencontré un beau
succès à Sainte-Croix-
de-Quintillargues !
 Avec plus de 500
dossards vendus et plus
de 425 participants au
départ, les parcours de
10 et 20 km ont
rassemblé des coureurs
de tous horizons, de 15 à
64 ans.

Au-delà des
performances sportives,
cette journée a surtout
été une formidable
aventure collective. Plus
de 45 bénévoles,
principalement du
village, se sont mobilisés
pour assurer l’accueil,
les ravitaillements, le
balisage, la sécurité et la
logistique. Leur énergie
et leur bonne humeur,
aux côtés de plus de 20
partenaires et
sponsors, ont largement
contribué à cette
réussite.

Bien plus qu’une
compétition, le Trail
de la Remontada
illustre la force de
notre tissu associatif
et sa capacité à
rassembler les
habitants autour
d’un projet commun.
Il participe au
dynamisme de notre
commune et permet
de faire découvrir
autrement notre
village, ses paysages
et ses chemins.
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Du 3 novembre au 15 décembre 2026, la commune propose aux personnes de 60 ans et plus
des ateliers culturels pour stimuler la mémoire et découvrir l’art dans une ambiance conviviale.

Portraits photographiques, grands peintres, cultures des Amériques, jardins et paysages seront
au programme.

Quand ? Le mardi matin, de 10 h à 11 h 30.
Où ? Salle du Conseil, mairie de Sainte-Croix-de-Quintillargues.
Inscriptions : 

04 67 55 31 17 
mairie.stecroixquint@wanadoo.fr 
ou directement à l’accueil de la mairie.

Une belle occasion de cultiver sa curiosité et de partager un moment agréable autour de l’art !

L’art au service de la mémoire

mailto:mairie.stecroixquint@wanadoo.fr


Bienvenue à :

 Aïko BAZIA né le
19/09/2026

Avis de Naissance

Vivre à Ste Croix c’est profiter d’un cadre de vie agréable et convivial.
Pour qu’il le reste, la vigilance et le respect de chacun sont essentiels.

Certaines incivilités du quotidien peuvent rapidement devenir gênantes pour les habitants
et nuire à la propreté de notre commune : déjections canines non ramassées, dépôts

sauvages, déchets ou mégots jetés au sol, nuisances sonores, stationnements gênants,
poubelles laissées sur la voie publique...

Notre village, 
respectons-le ensemble !

L’application gratuite myPredict, développée par Predict,
filiale de Météo-France, vous alerte en cas de risques
météorologiques et vous conseille sur les bons réflexes à
adopter.

Téléchargez myPredict 
pour rester informé 
et mieux vous protéger !
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📱 Restez informés avec Intramuros !
La Mairie vous invite à télécharger l’application Intramuros
pour recevoir les alertes, suivre l’actualité de votre
commune et ne rien manquer de la vie locale.
👉 Rendez-vous sur www.intramuros.org 
     pour découvrir l’application !

Anticipez les risques avec myPredict

https://www.intramuros.org/
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