La Petite Source Sainte-Croix-de-Quintillargues

de Milhac Mai 2022
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AIRE DE JEUX

L'aire de jeux de plus petits s’est refait une beauté.
L'ensemble des jeux a été changé, et les enfants

ont plaisir a découvrir ces nouvelles attractions.

La commémoration du 8 mai 1945 a été I'occasion pour les

jeunes fraichement élus au Conseil Municipal des Jeunes

de faire leur entrée dans la cour des grands.
C'était leur premiére participation a une
cérémonie publique et officielle.

N

ont accompagné M. le maire lors de cette cérémonie.

C'est fiers et honorés que ces jeunes conseillers
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Pour vous changer du Monopoly et autre Cluedo de votre enfance,
venez participer a un aprés-midi jeux de société modernes, dans notre
belle commune de Sainte-Croix-de-Quintillargues.

Vous aurez l'occasion de vous découvrir des talents de stratége,
d’architecte, d’explorateur spatial et bien d’autres choses encore.

Sainte Croix de Quintillargues N’hésitez pas a venir accompagné de vos enfants a partir de 6 ans et
‘ méme a apporter votre propres jeux pour les faire découvrir aux
Le 29 Mai 2022

autres !
Inscription : | 5h - Tirage : 16h
100 € + Mises - “ Buvette ”

LA DINETTE 2

FESTIVAL JEUNE PUBLIC

Réservation a foyer.rural.lesquintillades@gmail.com avant le 01 juin

ISAMEDi 25 JUiN 2022
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PROGRAMME
Cie La Fleur du Boucan « La Ferme des Animaux™> |-
Théatre et théatre d'objet TOURNOIS DE FOOT
A partir de 8 ans/ 3 euros 4 ~ SUR INSCRIPTIONS ~
Clest un grand jour & la ferme, les animaux ont pris le pouvoir ! Désormais, tous les animaux sont égaux. 9H30 - 13H30
Mais rapidement les premiers désaccords apparaissent et commence alors une lutte acharnée pour le COLLATION SUR PLACE

pouvoir. De ['utopie & la dictature, comment les processus de domination se mettent-ils en place ?

RENDEZ VOUS A 14H POUR TOUS NOS ARTISTES
Adaptation, écriture et création (SALLE CLAUDE SAUMADE)

CRleCH , VENTE 14H30: DEBUT DE SPECTACLE

Direction artistique : Nicolas Luboz
- ARTS DU CIRQUE

Mise en scéne : Manuel Diaz

Interprétation : Sara Charrier et Nicolas Ego \Ssons

Luboz ( .- DANSE URBAINE

Création lumiéres : Flora Cariven A Q aces

;Cj;(‘;gerépgfni;f‘;gj’ puficl 17H: ATELIER FOOT (OUVERT AUX PARENTS !)
Fabrication masques : Charléne 19H: REMISE DES MEDAILLES + TIRAGE DE LA
Dubreton " s {

TOMBOLA

Diffusion : Véronique Fourt
Administration : Onie le Génie
www.lafleurduboucan.com
Inscriptions mini-foot avant le 20 juin (a donner aux coach)

Prénom :
Classe :

0467 7135 2
grange@bouilloncube.fr

NOM & tereuuescnasnees Prénom: ...
EApe e —— Classe:

Date financée par la Communauté de
Communes du Grand Pic Saint-Loup
et organisée en partenariat avec la
Mairie de Ste-Croix-De-Quintillargues

NOM : c.eeennnenee Prénom: ...
JAges: T Classe :




Communauté de Communes

du Grand Pic St Loup

Vignette Crit’Air a Montpellier : ce qu’il faut savoir

Dés le 1ler juillet, la Métropole de Montpellier passe progressivement en zone a
faibles émissions (ZFE) pour lutter contre la pollution de I'air.

Cette mesure ne concerne pas directement notre territoire, mais
nombre de ses habitants, oui.

https://grandpicsaintloup.fr/actualite/vignette-critair/

VEHICULES AUTORISES

AU 1™ JANVIER AU ™ JANVIER AU 1™ JANVIER
2024 2025 2028
VOITURE
PARTICULIERE
2/3ROUES
MOTORISES
VEHICULE

Périmétre ZFE Initial - 1 phase Périmétre ZFE - 2° phase
Castelnau-Le-Lez, Claplers, Grabels, Jacou, Juvignac, Lattes, Le Crés, Montpellier,
Pérats, Saint Jean de Védas, Villeneuve.lés-Maguelone Etendu 4 toute fa métropofe

600 000 ©
00 00 00 00 ©00

00O 00 (3]
00 00 00 00 00 00

00

937 96 ©00 ©00 ©00 00

00O 3]
00 00 00 00 00 00

+ d’infos
Site de la Métropole de Montpellier : https://www.montpellier3m.fr/vivre-transport/zone-faibles-emissions
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L'amphithéatre du Pic Saint-Loup accueille Montpellier avec
son histoire, son architecture et ses trésors. Nos territoires sont
liés depuis toujours, Montpellier s'est bati avec le bois et les
pierres du Grand Pic Saint-Loup.

Construisons ensemble Montpellier 2028 !

ALAIN BARBE

Président de la Communauté de communes du Grand Pic Saint-Loup



https://www.facebook.com/hashtag/pollution?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVERlUOLZLYzGi76AAB9rUPkVx1OaWqZR7FsF9cmFbvMDx42ykZQP3eIAtkbE3082PAYXbZusuNwhmNVZJKFP5klcNkGVWK9-CVqqayg790znWxJ8m2zHUB8wS6kXGylZR-YOZyUTgsmAAIV1On-6KA&__tn__=*NK-R
https://grandpicsaintloup.fr/actualite/vignette-critair/?fbclid=IwAR0az1WsnNSR0f_tK61Azlhd39S0N-XgRM8V0yZrZEIGoxc51i9NFNy5UvY
https://www.montpellier3m.fr/vivre-transport/zone-faibles-emissions

Le téléservice Comment ¢a marche ?

L -
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: .
2| 2 3
tre demande de Rendez-vous au commissariat Vous étes informé par courrief

en ligne en toute ou a la gendarmerie pour
simplicité valider votre identité votre procuration

3 possibilités pour faire la démarche :

° remplir a la main le formulaire disponible a la gendarmerie
° imprimer le formulaire disponible sur internet
° utiliser le téléservice™ : maprocuration.gouv.fr
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ELECTIONS
LEGISLATIVES

2052 [l
VOTE!

Salle Claude Saumade
Le Bureau de vote
sera ouvert

k de 8h00 & 18h00 /

DECOUVERTE DES PROFESSIONNELS DE STE CROIX

So’Feeling

Bien-étre a domicile : venez découvrir les prestations bien-étre dans un rayon de 30 km autour du Pic

Saint-Loup & au 39 rue de I'Aubépine a Sainte-Croix-de-Quintillargues

Réseaux :

Contact : Site : sofeeling.fr
Téléphone :06.67.35.80.93 |nstagram . SO.fee"ng
Mail : sofeeling.massages@gmail.com Facebook : So'Feeling - Bien-&tre a domicile
pire 4 do,, SPORT
’ \;\\ “e 2 Gym douce - Streching
2 //—@ 2 Renforcement musculaire - Fitness
N Postures - Conscience du périnée
%/‘/ *Fitness Outdoor - tous niveaux - mercredi de 19h & 20h & Ste-Croix
i DANSE
SO . FEE[J[[\G Hip-Hop - Street-Jazz - Dancehall - Reggaeton

Rythme - Placements  Chorégraphie - Improvisation
Danse Femme enceinte

Occasion ou événement spécial:
OQuverture de bal sur mesure, Flashmob, Anniversaire, EVJF

Prestations
Massages

*Danses urbaines le jeudi soir au foyer rural de Ste-Croix
Danse & Sport : Suivi personnalisé selon vos objectifs
EVENEMENTS

Ateliers collectifs Massage Bébé Shantala

Yoga Maman - Massage Bébé Shantala en partenariat avec Effet Yoga
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oins enozo R e
Danse—Sport

Evénement Mon moment bien-éire

TARIFS SPORT & DANSE

1 séance 50€/1h pour 1 & 10 personnes maximum
Forfait 4 séances 180€ (45€/1h)
Forfait 12 séances 480€ (40€/1h)

PRESTATIONS A DOMICILE

MASSAGES
Californien
Garbhvati - femme enceinte & partir du 4éme mois
Post-natal
Shantala - Bébé & partir de 1 mois jusqu'aux 3 ans
"Et moi ¢" - Enfant de 4 ans & 15 ans
Silhouette
Duo en partenariat avec Onda Buena Massages - 1h /120€

SOINS
Bercements Rebozo
Serrages Rebozo
Rituel Rebozo - 2 intervenantes - 3h / 300€

Réalignement en partenariat avec Lifestyle Ade - 1h / 80€

PRESTATIONS
A SAINTE-CROIX-DE-QUINTILLARGUES

Massages localisés : Dos / Mains-Visage / Jambes...
Toutes les prestations sur demande

TARIFS MASSAGES & SOINS

1€ lo minute
Forfait & la demande
Réduction pour les Quintillarguois

GREGORIO Francisca

\ contast@bastyle.r
g~

PLAQUISTE
CLOISONS | FAUX-PLAFOND | DOUBLAGE | JOINTEUR | DECO PLACO

www.ha-style.fr

Atrés vite | »

« Aprés 25 ans d’expérience dans le placo, je crée aujourd’hui
mon entreprise. En plus de la rénovation, pose de plaques et
isolation, je vous crée des niches, casquettes et renfoncements
design en placo. N’hésitez pas a aller visiter mon site:
www.ba-style.fr pour découvrir mes différentes réalisations et
si intéressé me contacter pour un devis. »

Pour recevoir le prochain bulletin mensuel par mail, envoyez-nous simplement votre

demande a I'adresse suivante : communication.stecroixquint@gmail.com

Adresse du site de la mairie : www.mairie-saintecroixdequintillargues.fr

Rédaction : Commission Communication
Imprimé par nos soins—Ne pas jeter sur la voie publique


http://www.ba-style.fr
mailto:sofeeling.massages@gmail.com
http://sofeeling.fr/
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/R12675
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/R58939

