
Activités Catégories LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI Durée
Tarif Cotisation hors 

adhésion FRQ
Animateur

ARTS DU CIRQUE CM1 - CM2 14H -15H 1H 180 €
 Benjamin                                           

Bulle en fun

ARTS DU CIRQUE CE1 - CE2 15H - 16H 1H 180 €
Benjamin                                             

Bulle en fun

ARTS DU CIRQUE GS - CP 16h15- 17H 45 MIN 200 €
Benjamin                                             

Bulle en fun

ARTS DU CIRQUE PS - MS 17H - 17H45 45 MIN 200 €
 Benjamin                                           

Bulle en fun
NOUVEAU                     Danse 

Urbaine                   (Hip-hop, 
Reggeaton, Street jazz, Ragga, 

Dancehall)

CP - CM2 17H00 - 18H00 1H 150 € SOPHIE

NOUVEAU                     Danse 
Urbaine                      (Hip-hop, 

Reggeaton, Street jazz, Ragga, 
Dancehall)

6° - 3° 18H00 - 19H00 1H 150 € SOPHIE

Mini FOOT Niveau 1 (CP-CE2)
16H45 - 17H45             

au city
1H 60 € THOMAS & VINCENT

Mini FOOT Niveau 2 (CM1-6°)
16H45 - 17H45             

au city
1H 60 € CHRIS & LUIGI

YOGA DYNAMIQUE    Ados / Adulte 19H00 - 20H30 1H 250 € Joana Berteau

ZUMBDANCE MELANIE Ados / Adulte 19H15 - 20H00 45 MIN 120 € Mélanie RICCIO

GYM Ados / Adulte 20H00 - 20H45 45 MIN 120 € Mélanie RICCIO

ZUMBDANCE+ GYM Ados / Adulte 19H15 - 20H45 1H30 200 € Mélanie RICCIO

 GYM + STRETCHING Ados / Adulte 20H00 - 21H15 1H15 160 € Mélanie RICCIO

 STRETCHING Ados / Adulte 20H45 - 21H15 30MIN 60 € Mélanie RICCIO

ZUMBDANCE+ GYM + 
STRETCHING

Ados / Adulte 19H15 - 21H15 2H 220 € Mélanie RICCIO

NOUVEAU                     Danse 
Urbaine                   (Hip-hop, 

Reggeaton, Street jazz, Ragga, 
Dancehall)

Adulte 19H00 - 20H00 1H 150 € SOPHIE

NOUVEAU                         
ZUMBA

Adulte 20H00 - 21H00 1H 160 € AURORE

LINE DANCE / COUNTRY Ados / Adulte 19H15 - 20H15 1H 50 € MIREILLE 

INITITION AUX DANSES Ados / Adulte 21H00 - 22H00 1H 30 €
PHILIPPE MALTERRE         

(bénévole)
TAI-CHI Tous niveaux 18h00 - 19h00 1H 60 € Annick LACOMBE

PATRIMOINE
Martial ACQUARONE                                      

06-09-57-45-84


